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Beschäftigungsplan Seniorenhaus St.Anton 

Februar 2023  

 
 

Alle Bewohnerinnen und Bewohner sind zu den Aktivitäten recht herzlich eingeladen!  
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme  

 

MONTAG 
DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG 

 

  9.30Uhr   
Zeitungsrunde 
 
 
  Ab 10.30Uhr 
 Fit for Oldies 
 Gymnastik 

 

  9.30Uhr 
Zeitungsrunde 
 
 
Ab10.30Uhr 
Gedächtnis 
Training 
 

 

 
9.30Uhr  
Zeitungsrunde 
 
 
    Ab 10.30Uhr 
    Individuelle 
Einzelbetreuung 

 

 

9.30Uhr  
Zeitungsrunde 

 
 

Ab 10.30Uhr 
Gedächtnistraining 

  

 

   9.30Uhr 
Zeitungsrunde 
 
 
    Ab 10.30 Uhr  
     Individuelle 
   Einzelbetreuung 

 

9.30Uhr  
Zeitungsrunde 

 
 

Ab 10.30Uhr 
Bingo 

  

 
9.30Uhr  

TV Gottesdienst 

 
 

Besucher Koordination 

 

13.30Uhr 

Mittagsrunde 

 

 
Ab 15Uhr 

Individuelle  
Einzelbetreuung 

 

13.30Uhr 

Mittagsrunde 

☺ 

 
     15.30Uhr 
 Märchenerzählerin 

 

13.30Uhr 

Kreativ Werkstatt 

 

 
 

15.30 Uhr 
Seniorenkegeln 

 

13.30Uhr  

Mittagsrunde  

☺ 
 
 

15.30Uhr 
Musikalischer 

Nachmittag 

 

13.30Uhr 

Mittagsrunde 

 
 

Ab 15.30Uhr 
Sturzprofilaxe  

 

 

 
 

 
 

 

Faschingstermine: 16.02.2023 - Schmutziger Donnerstag: Bewohner Faschingsfeier mit Programm  

 

                     17.02.2023 – Faschings Freitag: Bruchsaler Guggen Musik in St.Anton   

 

                     18.02.2023 – Faschings Samstag: Umzug mit dem Kindergarten Paul- Gerhadt   
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